
マニュアル

小学

こども用マニュアル

2026.5.22 更新

※がめんは かいはつちゅうのものです。じっさいとは ことなる ばあいが あります。
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は、 じぶんが どれくらい べんきょうしたかの「あしあと（きろく）」を 

のこすための ばしょです 。

これまでの べんきょうを ふりかえったり、つぎに なにをすればいいか かんがえるときに 

つかいましょう 。デジタルブック（本）の                         や、

デジタルドリル（もんだい）の                 で べんきょうした きろくを のこして 

確認（かくにん）するために、このシステムを つかいます 。

①じぶんの ID(あいでぃ)と
パスワードで はいる

②教材(きょうざい)をえらぶ

③課題(かだい)をやる

④ふりかえり

とは

①「まなびボックスプラス」から
入（はい）ると、自動（じどう）で あなたの 
ページに なります 
②教材を つかう 
⇒「せんせいから」「じぶんから」の
ふたつの 方法（ほうほう）で とりくめます
③記録（きろく）が のこる
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●せんせいから くばられた ID と 仮(かり)パスワードを つかって

ログインします (まなびボックスプラスに入ります) 。

したのアドレスから ページを ひらいてください。
https://manabi-box-plus.sing.jp/

右（みぎ）の 二次元（にじげん）コードからでも 入れます。

ログイン を おします。

ログインしたあとに、 せんせいから Google(グーグル) や Microsoft(マイクロソフト)の
アカウントと れんけいするよう しじが あったばあい、つぎからは、 このボタンから ログイン
するようにしてください。

１.  にログインする

せんせいから しじされた ID と パスワード を 入力（にゅうりょく）します。
⇒すべて 半角（はんかく） 英数字（えいすうじ）で 入力してください 。
⇒じぶんの 組(くみ) や 出席番号(しゅっせきばんごう)に おきかえるよう しじされた
英数字(えいすうじ)も、すべて半角(はんかく)で 入力してください。
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②新（あたら）しいパスワードを 
にゅうりょく します。

１.  にログインする

●パスワードを かえるための がめんがでます。
いちばんうえの ボックスには せんせいからつたえられた 仮（かり）のパスワードを入れ、
「新しいパスワード」のところには、 せんせいからつたえられたものとは ちがうパスワードを いれましょう。

①仮（かり）パスワードを にゅうりょく します。

③『更新』（こうしん）をおします。

④パスワードがあたらしくなります。

⑤ログインがめんにもどり、 せんせいから
もらったユーザーIDを にゅうりょく します。

⑥ ②で入力した
新しいパスワードを にゅうりょくします。

じぶんでパスワードをかえたあと、
パスワードをわすれたばあいは、
せんせいに いいましょう。
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がっこうのシステムによってそうさしなくて
よいばあいがあります。
せんせいのしじにしたがいましょう。



●がめんの をタップして せっていのがめんを
 ひらきます。

２.アカウントれんけい

① 『せってい』を おします。

② せんせいの しじ に したがい、
「MSアカウントを連携」 か
「Googleアカウントを連携」
ボタン を おします。

③アカウント とパスワードを 入力し、
「次(つぎ)へ」を おしていきます。
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がっこうのシステムによってそうさしなくて
よいばあいがあります。
せんせいのしじにしたがいましょう。



●ログインすると、 はじめのがめんが 
ひらきます。

パスワードや
ニックネームは
ここから
かえられます。

デジタルドリルの デジタマを
じぶんからつかうときは、
ここを おしましょう。

デジタルきょうざいを 
やったけっかが 
みられます。

せんせいからだされた 課題(かだい)に とりくめます
しめきりまでに かならず やりますしょう。

せんせいからの おしらせが みられます。

はじめのがめんが 
ひらきます。

テストにとりくんだ
ばあいに、 けっか
や ミニ通知表(つ
うちひょう)が 
みられます。

このマニュアルが
みられます。

きょうざいをとりくんで 
もらえたごほうびの 
カードや ほうせきが 
みられます。

３.『がくしゅう』(はじめのがめん）のせつめい

6

かだいにとりくむと ポイントがたまって
ガチャを まわせます。



●『がくしゅう』のがめんは、 はじめは「せんせいから」のがめんになります。

 「じぶんから」をおすと、 このがめんが ひらきます。

①「じぶんから」を おします。

②デジタマの アイコンを  
おすと デジタマに 
とりくめます。

３.『がくしゅう』(はじめのがめん）のせつめい
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● は  「せんせいから」のがめんから とりくめます。
●ブックをひらいて、 「がくしゅうのきろく」のがめんに 「ふりかえり」を きろく しましょう。

②ブックの みぎがわにある
『がくしゅうの きろく』 のボタンを おします。

③ 『がくしゅうの きろく』
の がめんが でます。

④「ふりかえり」のボタン から、
じぶんで えらんで おします。

３段階のボタン表示

⑤『ほぞんする』を おします。

①せんせいから だされた かだいを おします。

「１～２ねんせい」と 「３～6年生」で ボタンの かんじ と ひらがながちがいます。※機能(きのう)は おなじです。

４ .                 に とりくむ 
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●きょうざいの ブックアイコンを おすと、 デジタルブックの がめんが ひらきます。

せんせいの しじにしたがって、 ドリルの こたえあわせなどに つかいましょう。

５.                  の がめん
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①  ②  ③ ④ ⑤ ⑥             ⑦ ⑧ ⑨

ペンモード

①   ②  ③  ④   ⑤ ⑥   ⑦       ⑧         ⑨
①てがき：メモを かきこむ ほうほう（「てがき」「せん」）
②あか：ペンの いろ（「あか」「くろ」）
③ペン：ペンの しゅるい（「ペン」「マーカー」）
④ふつう：ペンの ふとさ（「ふとい」「ふつう」「ほそい」）
⑤けしゴム：メモを じぶんで けす
⑥もどす： そうさ（「もどす」「やりなおす」）
⑦ぜんぶ けす： メモを すべて けす
⑧メモを ほぞん： メモを ほぞん する
⑨べつの なまえで メモを ほぞん ：メモに なまえをつけて のこす

①サムネイル ： すべての ページを ちいさな がぞうで みられます。
②メモをみる ： じぶんで きろくした メモを みられます。
③いどう       ： がめんの ページを さわって ページを めくる モードです。
④ペン          ： がめんに メモを かきこむ モードです。
⑤いちばん はしへ ： ページの 「いちばんはじめ」 や 「さいご」に いどう できます。
⑥めくる       ： １ページずつ ページを めくれます。
⑦おおきく    ： がめんを おおきく できます。
⑧ちいさく    ： がめんを ちいさく できます。
⑨フルスクリーン ： タブレットや パソコンの がめんいっぱいの おおきさに できます。

「１～２ねんせい」と「３～6年生」
で ボタンの かんじ と ひらがな
がちがいます。
(がめんは 1ねんせいのもの)
※機能(きのう)は おなじです。

６.                 の ボタンの せつめい
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●『できたこと』の がめんの 『がくしゅうのきろく』に けっかが きろくされます。

７.                  の きろくの かくにん
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● 「せんせいから」のがめんで かだいに とりくむ 方法(ほうほう) です。

児童生徒用トップ画面

② デジタマの もくじが でてきます。

① せんせいから だされた かだい をおします。

デジタマは 「せんせいから」と
「じぶんから」の ２つの 
つかいかた が できます。

③ 『はじめる』を おします。 ④ デジタマのがめん
が ひらきます。

８. に とりくむ①
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● 「じぶんから」のがめんで 自学自習(じがくじしゅう) として とりくむ 方法(ほうほう)です。

② デジタマのボタンを おします。

⑤ デジタマのがめん が ひらきます。

とりくんだもんだいは 「○のかず」 「とりくんだ日(ひ)」がみられたり、
『まちがえた もんだいに とりくむ』ボタンから もういちど もんだいに
とりくむことが できます。

９. に とりくむ②

③ デジタマの もくじが でてきます。

④ 『はじめる』を おします。

② 『じぶんから』を おします。



●『できたこと』の がめんの 『がくしゅうのきろく』に けっかが きろくされます。

10.            の きろくの かくにん

14



15

● デジタマや まなびのたな にとりくむと ガチャを まわすための ポイントが たまります。

● ガチャからは ランダムで デジタルカードが でてきたり、 ドリルを 1さつ やりきると、
  とくべつな ほうせきが もらえます。

① ガチャの アイコンを おします。

② ガチャの アニメーションが ながれて カードが でます。

11.『ごほうび』の つかいかた



● じぶんのごほうびは、 『ごほうび』の がめんから かくにんできます。

● ごほうびは そつぎょうまで ほぞんされます。

あつめた カードは 
なかまごとに まとまります。

デジタマ1きょうざいや ドリル1さつぶんを おえると、
とくべつな ほうせきが もらえます。

つぎの ガチャを まわすための ポイントです。

12.『ごほうび』の しゅるい
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● せんせいが かだいを だすと、 『がくしゅう』の がめんの 「はいしんされたテスト」 に ボタンが でます。 

かならず せんせいの しじに したがって、 ボタンを おしましょう。

13.「デジタルかいとうテスト」の つかいかた

デジタルかいとうテスト

① せんせいの しじに したがって、 
ボタン を おしましょう。
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● もんだいの しじに したがって、 とりくみましょう。 

● もんだいに こたえたら、 『→つぎ』ボタンを おします。 
『まえ←』ボタンで まえの もんだいにも もどれます。

14.「デジタルかいとうテスト」の もんだい に とりくむ
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もんだいに こたえたら、 
このぼたんを おしましょう。
つぎの もんだいに うつります。

テストの もんだい の かず です。
きいろく ぬられている もんだいが、 いまの もんだいです。

もんだいの しじに したがって、 
とりくみましょう。

利き手（ききて）に あった
せっていに かえられます。

まえの もんだいに もどりたい
ときに つかいましょう。

メモらん として つかえます。
もんだいによっては、 ボタン
に なります。

すべての もんだいに とりくんだら、
『おわる』ボタンを おしましょう。



● ていしゅつしても よい ばあいは、 『提出（ていしゅつ）』ボタンを おしましょう。  

15.「デジタルかいとうテスト」の ていしゅつ
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きをつけて！

※いちど ていしゅつ すると、もういちど おなじテストに とりくむことが できません。
かならず、 よく かくにん してから、 ていしゅつ しましょう。
まちがえて ていしゅつ してしまった ばあいは、 せんせいに いいましょう。

ていしゅつしても よい ばあいは、 
『提出（ていしゅつ）』ボタンを おしましょう。

もしも、きいろい いろ が ある ばあいは、
まだ こたえていない もんだいです。
きいろい いろ を おして、
もんだいに こたえましょう。



せんせいから けっかが おくられると、 『テストのきろく』の がめんから テストのけっかが みられます。

ひとつひとつの もんだいが、○か ×か まとめて かくにんできます。

つぎに きをつけることをみたり、もういちど れんしゅうする もんだいに とりくんだり できます。

16.テストけっかの かくにん

20

もういちど れんしゅうする もんだいに とりくめます もんだいと せいかいを かくにん できます
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